Con la presente prendo atto della contestazione disciplinare in data ....., pervenutami a mezzo del servizio postale  il ....., e rassegno pertanto le mie giustificazioni, ai  sensi e per gli effetti di cui all’art. 7 Stat. Lav. 

I fatti che mi sono addebitatisi sono in effetti svolti diversamente e  possono essere così riassunti: ...... 

Non ritengo, di conseguenza, di essere venuto meno alle mie obbligazioni contrattuali e ritengo, per questo motivo, di non meritare alcuna  sanzione disciplinare. 

Chiedo, comunque, di essere sentito personalmente, con  l’assistenza del sindacato ....., cui conferisco apposito mandato. 

Firma del lavoratore  ..... 
